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Zakonczenie

Wprowadzenie

Posynodalna adhortacja apostolska ,Vita Consecrata” okreSla Eucharystie ,sercem Zycia
koscielnego, a tym samym takze Zycia konsekrowanego (...) Z samej swej natury Eucharystia
stanowi centrum Zycla konsekrowanego — osobisteqo | wspdlnotowego. Jest codziennym
wiatykiem i Zrodtem duchowosci dla jednostki i dla catego instytutu”(VC 95). Eucharystia, jak
zaznaczyt Sobor Watykanski 11, jest ,Zrodfem i szczytem " zycia Kosciota, jego misji i $wietosci
(LG 11). Eucharystia, ktdrg otrzymat Koscidt, jest najwiekszg Tajemnicg, najdoskonalszym darem
Chrystusa, poniewaz — jak podkresla Ojciec $w. Jan Pawet II - ,jest to dar z samego siebie, z
wiasnej osoby, w Jego swietym cztowieczeristwie, jak tez dar Jego dzieta zbawienia” (EE, 11).

Z petnej komunii z Chrystusem Eucharystycznym wyplywajg wszystkie inne elementy Zycia
Kosciota, przede wszystkim komunia wszystkich wiernych, obowigzek gtoszenia Ewangelii i
$wiadczenia o niegj, zarliwa mitos¢ do wszystkich, zwtaszcza do ubogich i maluczkich, czego byta
w petni $wiadoma Czcigodna Stuzebnica Boza Maria Merkert. Zycie konsekrowane zyje dzieki
Eucharystii, a centralng trescig kazdej osoby konsekrowanej jest Jezus Eucharystyczny, ktéry jest
Zyciem i jedynym Sensem wszystkiego. W konsekrowanym chlebie i winie mamy rozpoznawaé
Boskiego Wedrowca, ktéry kiedy$ stangt obok ucznidow z Emaus, azeby otworzy¢ im oczy na
$wiatto, a serce na nadzieje (por. tk 24, 13-35). Powinniémy codziennie dziekowac Jezusowi,
naszemu Odkupicielowi za dar Jego Ciata i Jego Krwi w Sakramencie Ottarza, ktérym umacnia
nas W naszej codziennej wedréwce. Celem Eucharystii — pisze Papiez — jest ,przemiana naszego
zycia, aby w pewnym sensie stato sie ono cate ‘eucharystyczne” (EE, 20).

My, ktére jesteSmy zaangazowane w rdéznorodne postugi, nie mozemy zapominaé, ze naszg
podstawowg postugg, nas osdb konsekrowanych, jest kocha¢ Boga. Z Eucharystii uczymy sie
nieustannie ducha stuzby bliznim, po$wiecenia zycia dla drugich, ducha zachowywania jednosci w
wielosci, tworczej wiernosci tradycjom Zgromadzenia, zachowywania réwnowagi miedzy
kontemplacja a dziatalnoscig apostolskg, dodaje nam ona odwagi do bycia autentycznymi
$wiadkami Chrystusa. Zycie naszej wspolnoty od poczatku swego istnienia czerpato swe zywotne
sity z Eucharystii, modlitwy. Z tego zrddta site i moc czerpata Stuzebnica Boza Maria Merkert. Za
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jej przyktadem réwniez my mamy w Eucharystii szuka¢ $wiatta i odwagi dla naszej codziennej
postugi.

W obecnym referacie pragniemy skoncentrowac sie na tej przedziwnej Tajemnicy naszej wiary —
Eucharystii - bedgcej pokarmem i podporg kazdego zycia autentycznie chrzescijanskiego. Gtdwng
uwage skupimy na Eucharystii, ,zrodle i szczycie” naszego zycia konsekrowanego. Na podstawie
dokumentéw zrédtowych zobaczymy, na ile to jest mozliwe, czym byfa i jaka role odegrata
Eucharystia w Zyciu i postudze naszej Matki Marii. ProSmy gorgco Chrystusa, ktdry zostawit nam
najwspanialszy dar Eucharystie, aby umacniat nas swg szczegding taskg w zgtebianiu tej wielkiej
Tajemnicy.

1. Eucharystia, zrodlem i centrum zycia Czcigodnej Stuzebnicy Bozej Marii Merkert.

Zycie konsekrowane — jak kazde zycie chrzescijafskie — zakorzenione jest w Eucharystii, tzn. w
Jezusie Chrystusie. Aby zy¢ prawdziwie po chrzeScijansku, musimy czerpaé sity z tego zrédfa -
Chrystusa - ktory jest Sensem naszego zycia. Uznac¢ Eucharystie za zrddto i centrum oznacza
ukierunkowac cate swoje zycie tak, aby stato sie ono darem dla innych. Wszystko znajduje swa
petnie w Chrystusie, wszystko dzieje sie w oparciu o dialog z Nim, ktory jest mi tak bliski, ze
samego siebie daje mi na pokarm. Ojciec $w. w liscie apostolskim ,Mane nobiscum
Domine” przypomina nam, €O W nhaszym zyciu powinno by¢ najwazniejsze: Wy, osoby
konsekrowane, powofane przez samg swojg konsekracje do intensywnej kontemplacyi,
pamietajcie, ze Jezus w tabernakulum oczekuje, by napetnic wasze serca tym gtebokim
doswiadczeniem Jego przyjazni, ktora jako jedyna moze nadac sens | petnie waszemu
zyciu”(MnD, 30).

Nie mozemy zapomina¢, ze Eucharystia powinna by¢ naszg ,pierwszg” modlitwg i jej szczytem.
Na Eucharystie przychodzimy z catym naszym zyciem, z radoSciami i smutkami. To wiasnie dzieki
Eucharystii ma ono stawaé sie podobne do zycia Jezusa Chrystusa, ma by¢ ono cate
~eucharystyczne” (por. EE, 20). Aby ksztattowa¢ nasze zycie tak, zeby inni widzieli, ze przez nas
dziata Chrystus, musimy pozwoli¢ sie oczyscic i przeniknac sitg ptynaca z Eucharystii, otwierac sie
na mito$¢, ciggle na nowo jg odczytywac i ukazywaé ludziom, tak jak to czynita nasza Matka
Maria. Tam, gdzie cztowiek nie potrafi sie otworzyc i nie doswiadcza Eucharystii jako zrédfa mocy,
tam tez bardzo trudno znosi¢ mu trudnosci zyciowe.

Matka Maria postawita Eucharystie w centrum swojego zycia, wiedziata, ze Eucharystia moze
pogtebi¢ jej zwigzek z Chrystusem, upodobni¢ do Niego. Chrystus byt dla niej Centrum i
wypetnieniem jej zycia. Wazno$¢ uczestniczenia we Mszy $w., trwania na modlitwie, adoracji
zostato podkreSlone w Dodatku do Statutow z roku 1859. W paragrafie 5 czytamy: , Gorgco
poleca sie czeste korzystanie z sakramentu pokuty i Eucharystii”; w paragrafie 6: , Codziennie
nalezy przeznaczyc nieco czasu na rozmyslanie i w miare mozliwosci na adoracje Najswietszego
Sakramentu”, natomiast w paragrafie 8: ,,W miare moZliwosci naleZy codziennie uczestniczyc we
Mszy sw.”. Dzieki Eucharystii mogta ona dawac¢ $wiadectwo witasnej gotowosci, poswiecenia sie
dla innych. Autor biografii Matki Marii E. Frankiewicz zaznaczyt: "Od Boga czufa sie zalezng, dla
Niego przeznaczona, nic poza Nim jg nie pociggato, wszystko spetniata dla Niego (...). W
bezposredniej tacznosci z Bogiem u stop oftarza tkwi gfowne Zrodfto jej tworczego, dla wielu
zagadkowego dynamizmu” (Matka Maria, s. 185). Heroiczne pokonywanie trudnosci na drodze
rozwijajgcej sie dynamicznie wspolnoty, ukazuje mocne zjednoczenie Matki Marii z Chrystusem.
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Korzystanie z sakramentéw $w., czas spedzony na modlitwie byty dla niej niewyczerpanym
zrodtem taski, z ktdrego czerpata sity dla samarytanskiej postugi ubogim, chorym, najbardziej
potrzebujgcym.

Za przyktadem Matki Marii, trwajmy nieustannie na modlitwie u stép Jezusa Eucharystycznego,
by napetnit nasze serca i umysty swojg mitoscig i pokojem. Dzieki temu, ze Matka

1.1. Rola Eucharystii w zyciu i postannictwie Matki Marii Merkert

Nie jest tatwo odpowiedzie¢ na pytanie, czym byfa i jakg role odgrywata Eucharystia w zyciu
Matki Marii, gdyz jej dziatanie w sercu kazdego cziowieka jako dziatanie Boga zywego jest
Tajemnicg, ktdrg zna tylko Bodg. Mozemy $miato powiedzie¢, ze Jezus dokonat w niej wewnetrznej
przemiany, dzieki czemu umiata ona kocha¢ i stuzy¢ w stopniu heroicznym najbardziej
potrzebujgcym. Trzeba jednak zaznaczyé, ze do heroizmu wiary, nadziei i mitosci dojrzewata
przez cate zycie. Jezus Eucharystyczny byt dla niej zréddtem Zzycia wewnetrznego, Nim zyta, Nim
sie karmita, z Niego czerpata $wiatto, site i moc. Tym bogactwem dzielita sie ze wszystkimi,
ktorych Opatrzno$¢ Boza stawiata na jej drodze. Dzieki kontemplacji oblicza Chrystusa, mogta Go
rozpozna¢ w kazdym cztowieku. W dekrecie o heroicznosci cndt praktykowanych przez Matke
Marie Merkert, promulgowanym dnia 20 grudnia 2004 r. przez Kongregacje Spraw
Kanonizacyjnych podkre$lono znaczenie modlitwy i Eucharystii w jej zyciu: ,...praktykowata
bowiem wszystkie cnoty, zdobywajac doskonatosc ewangeliczng. Niepodzielnym sercem mitowata
Boga i wiernie Mu stuzyta, gotowa peinic tylko Jego wole. Cokolwiek bowiem czynita, czynita z
wiarg, gteboka nadziejg i ufnoscig w Opatrznosc Boza. Swe Zycie wewnetrzne oZywiata modlitwa i
poboznoscia do Eucharystii, Najswietszego Serca Jezusa, Najswietszej Dziewicy ...”.

Wracajgc do poczatkdw naszego Zgromadzenia widzimy, ze zycie rodzacej sie wspolnoty byto
Scisle zwigzane z Eucharystig. Matka Maria i nasze Zatozycielki, dnia 27 wrze$nia 1842 r.,
rozpoczety wspdlne dzieto mitosierdzia na rzecz chorych, ubogich, potrzebujacych, przez nabozne
przyjecie  Sakramentow $w., uczestnictwem we wspolnej Eucharysti. W ,Ratio
Institutionis” czytamy: ,,Poczagtki naszej wspolnoty zakonnej sg zwigzane z uczestnictwem naszych
ZatoZycielek we wspoinej Eucharystii. Podczas Mszy sw. wyrazaly swojg wdziecznos¢ za
powotanie do podjecia nowej drogi. Przyjety Chleb Eucharystyczny uzdalniat je do stawania sie
chlebem, do obdarowywania innych mifoscig, do dzielenia sie posiadanymi dobrami
materialnymi” (R1 3.3).

Trzeba podkreslic, ze kazdy dzien samarytanskiej postugi Matki Marii koncentrowat sie wokot
Chrystusa Eucharystycznego. Zjednoczenie z Nim w Eucharystii prowadzito jg do coraz
ofiarniejszej i bezinteresownej stuzby chorym, ubogim, opuszczonym, w ktérych widziata i
pielegnowata , cierpigce cztonki Chrystusa”. Matka Maria wierzyta, ze tylko u stép Chrystusa
Eucharystycznego znajdzie site i moc do niesienia pomocy wszystkim potrzebujgcym. W okdlniku
z 1869 r. pisata: , Prosze was, abyscie z mitoscig i cierpliwoscia pielegnowaty chorych. Jestesmy
bowiem przynaglone, by pokazac, ze chcemy wszystkim czynic wiele dobra i wszystkich kochac w
Bogu; a jesli juz nic nie mozemy uczynic, chciejmy przynajmniej za nich sie modlic¢”. To wiasnie
dzieki Eucharystii zycie Matki Marii stato sie darem, ofiarg dla braci najbardziej potrzebujacych,
stato sie Eucharystia. Ksigdz Schwalme, podczas mowy pogrzebowej dnia 17 listopada 1872 r.,
powiedziat: ,,Oddata Zycie swoje w stuzbie biednych i cierpigcych, uczynki mitosierdzia uczynita
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zadaniem swego Istnienia, udzielifa opieki i pielegnacji Panu samemu w Jego chorych...” (E.
Frankiewicz, Matka Maria, s. 517).

Matka Maria, pierwsza przetozona generalna Zgromadzenia, mimo napotykanych trudnosci,
czynita wszystko, by otrzyma¢ od wiadz koscielnych pozwolenie na przechowywanie
Najswietszego Sakramentu w domowej kaplicy, na sprawowanie Eucharystii. Doktadata wszelkich
staran i zabiegdw, by kaplica w wybudowanym przez nig Domu Macierzystym w Nysie byta
godnie i pieknie urzadzona. W biografii E. Frankiewicza czytamy: ,Stangf potezny dom, a w nim
od dawna upragnione sanktuarium domowe, w ktorym odtad cata zakonna rodzina codziennie
bedzie sie gromadzic, oddawac czes¢ Bogu, wznosic do Niego modty za siebie, za chorych i
biednych...” (Matka Maria, s. 188). Cieszyla sie bardzo, kiedy w nowo otwieranych placdwkach
powstawaty kaplice domowe, gdzie Siostry miaty mozliwos¢ spotkania sie z Jezusem
Eucharystycznym i mogty trwaé przed tabernakulum po ciezkiej pracy. W roku 1865 do ksiedza B.
Hanel z Berlina pisata: ,Dziele sie radoscig, ze w tych dniach otrzymatysmy od Ksiedza Biskupa
zezwolenie na poswiecenie domu, kaplicy oraz na odprawienie Mszy sw. i przechowywanie
Najswietszego Sakramentu” (por. pismo z 30.X.1865).

W 1866 r. zaktadajgc placowke w Berlinie w szpitalu garnizonowym, doktadata staran aby Siostry
miaty mozliwos$¢ uczestniczenia we Mszy $w. i nabozenstwach: , Osrodkiem Zycia religiinego tej
nowo zatozonej placowki stato sie wprowadzenie w kaplicy szpitalnej regularnych nabozeristw, a
szczegdinie codziennych Mszy sw.” (E. Frankiewicz, Matka Maria, s. 430-431). W Konstytucjach z
roku 1871 znajdujemy paragrafy poswiecone modlitwie, zyciu sakramentalnemu; m.in. rozdziat
XIII traktuje o Mszy $w., polecajac, by Siostry uczestniczac w niej oddawatly w modlitwach
wszystkie troski wiasne i catego Zgromadzenia i tgczyly je z Sercem Jezusa, by ich catodzienna
praca podobata sie coraz wiecej Bogu.

Czesto nasz egoizm sprawia, ze jesteSmy zbyt zajete sobg, swoimi sprawami, nie chcemy zeby
Bdg wchodzit w nasze zycie, zamykamy sie przed Jego dziataniem. Uczestniczymy w Eucharystii
niejako ,zmuszone” przez tradycje, porzadek dnia, konstytucje. Zdarza sie, ze Eucharystia, w
ktdrej uczestniczymy regularnie, nie ma wiekszego wplywu na nasze zycie codzienne, na nasze
relacje z Bogiem, z bliznimi. Musimy zastanowi¢ sie, postawi¢ sobie pytanie: czy codzienna
Eucharystia jest rzeczywiscie ,szczytem mojego zycia”?. Z jakim usposobieniem przyjmuje
Komunie $w., na ile zyje Eucharystig? Jesli codziennie przyjmuje Chrystusa do swego serca, to
powinnam do Niego sie upodabniaé, ksztattowa¢ swoje zycie, postawy wedtug Eucharystii. Jesli
tak sie nie dzieje, to znaczy, ze nie przezywam jej dobrze. Uczmy sie od Matki Marii i za jej
przyktadem postawmy Eucharystie w centrum naszego Zzycia i postugi. To Eucharystia
ksztattowata jej zycie, kierowata wszystkimi jej wyborami, decyzjami zyciowymi, byla dla niej
zrodtem sity i mocy, dzieki niej mogta dawad Swiadectwo gotowosci, bezinteresownego
poswiecenia sie dla innych.

2. Wymiar apostolski i misyjny Eucharystii

Eucharystia ma wymiar apostolski i misyjny. Uczestniczac w niej otrzymujemy dary nie tylko dla
osobistego pozytku, ale takze dla dobra ludzi, z ktérymi zyjemy na co dzien. Stowa: ,Jdzcie w
pokoju Chrystusa”, sg rozestaniem wiernych do dawania Swiadectwa Jezusowi catym swoim
zyciem, tak jak to czynita nasza Matka Maria, otwierajac sie na innych. Rozumiata ona dobrze, ze
prawdziwa mito$¢ nigdy nie zamyka sie na drugich, ale pragnie dzieli¢ sie z innymi, zwtaszcza z
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ubogimi, chorymi, najbardziej potrzebujgcymi, zgodnie ze stowami Ojca $w. Jana Pawta II: , 7en
bowiem, kto spotyka Chrystusa w Eucharystii, nie moze nie gtosic swym Zyciem mitosiernej
mitosci Odkupiciela” (Oredzie na 5W/atowy Dzieri Misyjny 2004). Matka Maria cate zycie pragnetfa
dawac $wiadectwo o Jego mitosci mitosiernej wobec wszystkich i cieszyta sie bardzo, ze moze
rozszerzy¢ dziatalno$¢ na inne tereny. W roku 1863 pisata do Ksiedza Arcybiskupa diecezji
gniezniensko-poznanskiej Leona Przytuskiego: ,Gdy otwiera sie nowe pole pracy i mozemy
rozszerzyc¢ dziatalnosc na inne tereny, goraco pragne bysmy, na ile sity pozwolg, tam pracowaty
na chwate Bozg i dla dobra cierpigcej ludzkosci” (E. Frankiewicz, Matka Maria, s. 383).

Tajemnice Eucharystii musimy ciggle na nowo odkrywaé, aby wyptyng¢ na gtebie i obdarzac¢ tym
niewyczerpanym bogactwem ludzi bliskich i dalekich, podejmujac z entuzjazmem dzieto nowej
ewangelizacji. By istnie¢ i dziata¢ Matka Maria z Eucharystii czerpata $wiatto, site i moc. Dawata
$wiadectwo Jezusowi w swoim zyciu otwierajgc sie na potrzeby bliznich, wychodzita do kazdego
cztowieka, w ktérym widziata oblicze samego Chrystusa. Zdziwienie budzita jej mitos¢ i ofiarnosé
do ludzi chorych i ubogich. Wypetnienie tej misji bylo mozliwe, dlatego ze czerpata z mitosci
samego Boga, ktdra uobecnia sie nieustannie w Eucharystii. Idgc za wezwaniem Ducha Bozego,
wracajmy ciggle do ducha Matki Marii, aby wypetni¢ Boze postannictwo w dzisiejszym Swiecie. Jej
duch bowiem zyje nadal w naszych sercach i naszej postudze. W zyciu wewnetrznym Matki Marii,
W zyciu Zgromadzenia i jego owocnej dziatalnoSci prowadzonej z niezwyktg gorliwoscig i
wrazliwoscig wséréd ubogich, chorych, potrzebujgcych pomocy, réznych narodowosci i wyznan,
pochodzacych z réznych Ssrodowisk spotecznych, Eucharystia odgrywata najwazniejszg role. W jej
postugiwanie i w codzienne zadania i obowigzki zasiewata zywe ziarno nadziei i mitosci.

Abysmy mogty w dzisiejszym $wiecie skutecznie gtosi¢ Ewangelie, musimy tak jak Matka Maria
utrzymywac statg wiez z Chrystusem Eucharystycznym, starajgc sie postusznie i$¢ za Nim i Go
nasladowaé, a dzieki temu bedziemy gotowe spetni¢ oczekiwania ludzi naszych czaséw. Za jej
wstawiennictwem prosmy Pana, aby umacniat w nas wiare w przedziwng tajemnice Eucharystii,
abysmy podobnie jak ona, czerpigc z niej sity, z trwania u stdp tabernakulum mogty ¢ z
postaniem do wszystkich ludzi, a szczegdlnie do tych najbiedniejszych, chorych, opuszczonych.
Kazda z nas powinna by¢ zaczynem dobrego dzieta i takiej postugi, jakiej od nas potrzebuje
cztowiek dzisiejszych czasow.

3. Matka Maria a zycie modlitwy

Matka Maria dobrze rozumiata wazno$¢ modlitwy, wiedziata, ze tam, gdzie jest modlitwa,
zatopienie w Bogu, tam przez codzienno$¢ dochodzi do dotkniecia S$wietosci. Z
pierwszego Porzgdku dnia z roku 1844, dowiadujemy sie, ze przebywata ona codziennie
przynajmniej dwie godziny na modlitwie. Juz na poczatku dziatalnosci - jak podaje autor biografii
- jeden z pokoi zostat zamieniony na oratorium, gdzie mogty odprawia¢ swoje cwiczenia
duchowe: ,Siostry urzadzity sobie pokdj modlitewny .... stoi w nim maty oftarzyk oraz cztery
kleczniki’ (Matka Maria, s. 371). Znane s starania Matki Marii o kaplice domowa, miejsce
wspolnej i indywidualnej modlitwy. W 1860 r. prosita Ksiedza Biskupa wroctawskiego o
pozwolenie na odprawianie Mszy $w. w ich ,kaplicy-oratorium”. Ze wzgledu jednak na zbyt mate
pomieszczenie takiego pozwolenia nie otrzymata, Siostry chodzity na Msze $w. do pobliskiego
Kosciota parafialnego.
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W Dodatku do Statutow z roku 1859 w paragrafie 6 podkreslono wazno$¢ modlitwy i wskazano
na umiejetnos¢ taczenia modlitwy i pracy: ,Poniewaz modlitwa jako Srodek pozyteczny,
znakomity i konieczny, jest jakoby dusza Zycia chrzescijariskiego, pewnym rodzajem wiezi
faczgcej nas w mitosci z Bogiem, podnoszacej dusze ku niebu, wypraszajgcej Bozg taskawosc,
faske i mitosierdzie dla nas i swiata, winna zatem byc¢ Zarliwa i wypeftniac caty nasz trud
codzienny. Gdzie bowiem brak jest modlitwy, tam nie trudno o upadek moralny’ (E.
Frankiewicz, Matka Maria, s. 365). W Konstytucjach z roku 1871 podkresSlono troske o zycie
modlitwy oraz pogtebienie zycia wewnetrznego. W pierwszym paragrafie czytamy: S, Augustyn
mowi: ‘kto dobrze modilic sie umie, ten tez dobrze Zy¢ umie’. Zaiste modlitwa jest oddechem
duszy i dlatego Siostry szare ukochajg modlitwe”. W rozdziale VIII, paragraf 3 czytamy: ,.Stgd tez
Zycle Siostr powinno byc ukryte zgodnie z napomnieniem sw. Pawta (Kol 3,3) z Chrystusem w
Bogu. Modlitwa i rozmyslanie, oftarz i tabernakulum, komunia sakramentalna i duchowna
powinny zawsze umacniac, pomnazac i dokonac owej mistycznej jednosci serca z Chrystusem”.

Matka Maria czesto przypominata Siostrom jak waznym Srodkiem jest modlitwa. W okélnikach
skierowanych do Sidstr pisze: ,Nic wiecej nie moge uczynic jak tylko zwrocic sie do Kochanych
Siostr w gorgcej modlitwie i silnej ufnosci”; ,Bog nikomu nie odmawia swej pomocy, tylko przy
wytrwatej modlitwie mozna pokonac zte nawyki i zdobyc¢ pokdj serca” (E. Frankiewicz, Matka
Maria, s. 461). W roku 1868 prosi Siostry o modlitwe w intencji zatwierdzenia Zgromadzenia:
~Prosze modli¢ sie w tej intencji gorgco i ofiarowac wszystkie dobre uczynki, aby spetnita sie wola
Boza” (Matka Maria, s. 443). W ostatnim okdlniku prosi o modlitwe za siebie, za Ojca $w. oraz za
Koscidt: ,Mddicie sie prosze, abym i ja swoje obowiazki wiernie wypetniata i przez to zbawita
swojg dusze”, dalej czytamy:,,Niechaj kazda Siostra modli sie codziennie we Mszy sw. za Ojca sw.
i za ciezko przesladowany Kosciot” (Matka Maria, s. 492-493).

Ksigdz Artur Konig, ktory znat bardzo dobrze Matke Marie, w mowie wygtoszonej wieczorem po
pogrzebie w kaplicy Sidstr, podkreslit jej ducha modlitwy: ,Drogiej Matki nie ma wsrod nas, jej
migjsce  w kaplicy, gdzie chetnie uczestniczyta w naboZeristwach jest puste” (E.
Frankiewicz, Matka Maria, s 520). Mistrzyni Nowicjatu Siostra Teresa Lorenz w swoim
wspomnieniu zaznaczyta, ze Matka Maria: ,Lubita modlitwe i pielegnowata jg w zZyciu” (Matka
Maria, s. 541). Ksiadz Biskup Ludwik Wahl z Drezna w przemdwieniu z okazji 50-rocznicy istnienia
Zgromadzenia powiedziat:,Juz w domu byta duszg modlitwy i wszelki nacisk ktadfa jedynie na
modlitwe, jasne jest, Ze od samego poczatku starata sie szczerze, by pierwsze i ostatnie chwile, w
ktorych wolng byta od pielegnacji chorych, spedzic jak Maryja u stop Jezusa w myslach o Bogu.
Ta tesknota za sSwietoscig, jest tez tym, drogie Siostry, co jg w moich oczach szczegdinie
wyrdznia” (E. Frankiewicz, Matka Maria, s. 533).Ducha modlitwy Matki Marii podkreslit rowniez
autor biografii: ,,Analizujgc dziatalnos¢ Matki Marii trzeba przyznac, ze jej Zyciu towarzyszyta
ustawiczna modlitwa. Mimo statego kontaktu z wszystkimi warstwami spoteczeristwa, mimo
absorbujacej administracji Zgromadzenia, jej duchowosc¢ nie zostata wchfonieta przez sprawy,
troski materialne, ani tez zagtuszona duchem doczesnosci. Wsrod ustawicznego ruchu, byta
skupiona i umiata zmieniac swoje Zycie i catego Zgromadzenia w ciggta modlitwe” (Matka Maria,
s. 201). Ponadto zaznaczyt, ze dla Matki Marii modlitwa byta codziennym pokarmem ,ona jg
podnosita z doczesnosci w Swiat nadprzyrodzony, wzbogacata w cnoty i zastugi, a przez to
uswiecata i zblizata do Boga” (Matka Maria, s. 203).
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4. Eucharystia - prawdziwa szkota mitosci w zyciu i postannictwie Matki Marii

Eucharystia, Tajemnica nieskonczonej mitosci, uczy nas mitosci, uczy petnego zawierzenia,
solidarnego poswiecenia zycia dla innych, wyzwala od leku, obaw, grzechu, stabosci, pozwala
nam trwa¢ meznie w radosnym przezywaniu chrzescijanskiego powotania. JesteSmy ,wspdinotg
ochrzczonych”, osobami ktére wyrazajg i potwierdzajg swojg tozsamos¢ przede wszystkim
poprzez sprawowanie Ofiary Eucharystycznej (por. EE, 32). Sercem kazdej Wspdlnoty zakonnej,
zrodtem jej misji i obecnoécig, ktdra nieustannie jg odnawia jest Eucharystia. Zeby nasze zycie
zakonne, wspolnotowe uczyni¢ Eucharystia musimy mie¢ Swiadomos$¢ tego dla Kogo zyjemy,
$wiadomos$¢ ze cata nasza istota nalezy do Boga i musi do Niego naleze¢ z kazdym dniem coraz
bardziej. Eucharystia uobecnia meke i $mier¢ Syna Bozego, najwyzszy znak mitosci Boga do
cztowieka. Jako sakrament mitosci, wychowuje do mitosci. W Eucharystii, Jezus nieustannie
oddaje sie w rece Ojca dla nas i za nas, w tym akcie oddania sie Syna Ojcu i my uczestniczymy,
wszyscy jesteSmy zaproszeni do witgczenia sie w Ofiare Eucharystyczng. Ojciec $w. Jan Pawet II
podkresla: , Prawdziwie w Eucharystii (Jezus) objawia nam swojg mitosc, ktora posuwa sie ‘az do
korica’(por. J 13,1) — mitosc, ktora nie zna miary” (EE, 11). Te nieskonczong mitos¢ Boga do nas,
moze nam przyblizy¢ kontemplacja Eucharystii, zywe uczestnictwo w Niej.

Eucharystia nie tylko objawia nieskoficzong mitoS¢ Boga do cztowieka, ale napetnia nas tg sama
mitoscig, uczac mitosci Boga, ludzi, Swiata, siebie samego. Dzieki Eucharystii mozemy kochac tg
samg mitoscig, ktdrg kocha nas Bdg. Tak jak Matka Maria musimy pogtebia¢ naszg wiez z
Chrystusem, wzrasta¢ duchowo i peti¢ z radoscig nasze elzbietanskie postannictwo. Bdg-
Cztowiek w Komunii $w. oddaje sie nam do catkowitej dyspozycji, nie moze juz wiecej nam dac.
Ta niezwykta blisko$¢, intymno$¢ Boga z cziowiekiem leczy nasze zranione serca, umacnia nas w
dobrym, dodaje nam sit do wypetniania obowigzkéw, pomaga nam przezwycieza¢ rozne
trudnosci, otwiera¢ sie na innych, widzie¢ w drugim cztowieku oblicze samego Boga. Zrédtem, z
ktorego bierze poczatek bohaterstwo kazdej mitosci, jest mitoS¢ Jezusa do swojego Ojca.
Zrédtem bohaterskiej, mozemy powiedzie¢, heroicznej mitoéci Matki Marii byta jej mitosna wiez z
Jezusem. Nie skupiata uwagi na sobie, nie szukata podziwu i pochwaty dla siebie. Wyraznie
podkreslit to Ksigdz Schwalme podczas mowy pogrzebowej: , Nie wolno mi jej chwalic wbrew jej
woli i wbrew jej postawie, jaka przez cate Zycie jasniata (...) Nic nie byto jej bardziej niemite niz
pochwata, chocby najbardziej zastuzona’(E. Frankiewicz, Matka Maria, s. 510).

Eucharystia powinna stac sie réwniez dla nas ,szkofa prawdziwej mitosci’; w ktdrej mamy uczyc
sie ofiarnie dawac innym, tak jak to czynita Matka Maria, nasze Zatozycielki, ktore jak czytamy w
Dyrektorium: .z mitosci ku Bogu poswiecaly czas i sity cierpigcej ludzkosci z zaangaZowaniem
wszystkich zdolnosci i srodkow, a nawet poswieceniem wiasnego Zycia i narazeniem sie na
przedwczesng smier¢”(D 1.1). W okdlniku z 1869 r. Matka Maria pisze do Siéstr: ,Naszym
podwdjnym obowigzkiem jest wykazac, ze glownym celem naszego Zycia jest wierne i sumienne
wypetnianie obowigzkow z mitosci ku Bogu”. Przyjmowata ona mito$¢ Chrystusa, otwierata sie na
nig i z codziennej Ofiary Eucharystycznej, przebywania na modlitwie czerpata sity i moc do
dawania $wiadectwa, do ukazywania innym ojcowskiej dobroci i mitosci Boga. Eucharystia byta
dla Matki Marii - i powinna by¢ réwniez dla nas - nieocenionym skarbem, z ktérego zaczerpnac
mozemy z samego zrodfa taski site, pocieche, wsparcie. Matka Maria, idgc za przyktadem
Chrystusa, nie oszczedzata swoich sit. Z petng mitoscig byta gotowa oddac i poswieci¢ zycie dla
tych, ktorzy potrzebowali pomocy, z petnym zaufaniem ziozyta swoje zycie w rece Boze
zachecajac do tego oddania réwniez Siostry: ,ZfoZmy z pefnym zaufaniem nasz los w ojcowskie
rece Boga” (E. Frankiewicz, Matka Maria, s. 492).
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4.1. Eucharystia - szkota jednosci, pojednania

Eucharystia jest ucztg, na ktdrg zaprasza nas sam Jezus, w czasie ktérej daje nam Swoje Ciato i
Swojg Krew na pokarm: ,Bierzcie i jedzcie, to jest Ciato moje (...) Pijcie z tego wszyscy, to jest
Krew mojego Przymierza, ktora za wielu bedzie wylana” (Mt 26, 26.28). Spozywanie Ciata i Krwi
Chrystusa jest znakiem wielkiej zazytosci cztowieka z Bogiem, znakiem mitosci, jednosci i pokoju,
staje sie nasza ,komunig”, zrodtem najgtebszego zjednoczenia z Nim oraz z braémi. Zywieni i
umocnieni Eucharystig odczuwamy naturalng potrzebe dazenia do petnej jednosci, mitosci, o
ktdrg tak zarliwie prosit Chrystus w Wieczerniku: , Ojcze S'W/¢ty, zachowaj ich w Twoim imieniu,
ktore Mi dates, aby tak jak My stanowili jedno” (3 17,11). Eucharystia, jako sakrament jednosci,
taczac nas gteboko z Chrystusem, powinna prowadzi¢ nas do jednosci braterskiej.

W Eucharystii, Bdg pomaga cztowiekowi pojednac sie z sobg, jest ona tez miejscem pojednania z
bliznimi. Eucharystia wzywa nas do przebaczenia i uczy nas przebaczac. Przebaczenie jest
najwyzszym wymiarem mitosci, ksztattowanej w szkole Eucharystii. Jezus moéwi: ,Jesli wiec
przyniesiesz dar swoj przed oftarz tam wspomnisz, Ze brat twdj ma cos przeciw tobie, zostaw tam
dar swdj przed oftarzem, a najpierw idzZ i pojednaj sie z bratem swoim” (Mt 5,23-24).

Matka Maria w pierwszym okresie swej dziatalnosci, narazona na wiele przykrosci, upokorzen, nie
zrazata sie, ale petna ufno$ci w Bogu, spokojnie i bez rozgtosu stuzyta chorym, ubogim,
najbardziej potrzebujacym. Nie chowata w sercu urazy do nikogo, ale jak podkresla autor
biografii pierwsza podata reke do zgody: , 70 przeciez ksigdz Neumann powinien przeprosic¢ Matke
Marie za spowodowane krzywdly, upokorzenia, a nie odwrotnie. Jednak Matka Maria z Franciszka
Werner w gtebokiej pokorze wyszty mu naprzeciw” (E. Frankiewicz, Matka Maria, s. 205).

Jezeli chcemy nasze zycie uczyni¢ Eucharystig, nie mozemy ucieka¢ od naszych wspdinot, od
Wspotsiostr, nie mozemy zy¢ na odlegto$¢. Ofiary Eucharystycznej nie moze sktadac ktos, kto ma
,C0$ przeciwko bratu”, kto nie jest pojednany z bliznim. Eucharystia uczy nas innego spojrzenia
na nas samych i na naszych bliznich, pozwala nam wyleczy¢ sie z ludzkiego zaslepienia w
patrzeniu na siebie i innych. Jesli Bdg kocha nas takimi jakimi jestesmy, tak samo i nas zaprasza,
abysmy kochali siebie i bliznich réwniez takimi, jakimi siebie widzimy. Przebaczenie i pojednanie
bywa nieraz bardzo trudne. Jesli mito$¢ czerpie ze swego ostatecznego zrddta, jakim jest mitos¢
Boga — czyli z Eucharystii, to przebaczenie staje sie mozliwe w kazdej sytuacji. Matka Maria w
1860 r. pisata do Mistrzyni Nowicjatu Siostry Teresy Lorenz: ,,Bdg jest moim dobrym Ojcem i
spoglada na mnie z mitoscia”, a do Siostr: ,,Cwiczmy sie w szczerej mitosci Boga i blizniego, w
pokoju zgodzie, w serdecznym wspotczuciu z ubogimi i chorymi, we wzajemnej cierpliwosci” (E.
Frankiewicz, Matka Maria, s. 370, 492). Ksztattujgc naszg mitos¢ w szkole Eucharystii, jestesmy
zaproszone do budowania Wspdlnoty, ktéra potrafi przebacza¢ i kocha¢ wszystkich
bezinteresownie. Nasze uczestnictwo w Eucharystii nie moze by¢ wyizolowane z naszego
codziennego zycia, winno pogtebia¢ nasze wzajemne relacje. Z Eucharystii mamy czerpac site do
wzrastania w mitosci i jednosci, w dziekczynieniu i wdziecznosci.

4.2. Eucharystia - modlitwa wdziecznosci
Eucharystia jest modlitwg wdziecznosci, poprzez ktérg wigczamy sie w wielkie dziekczynienie

zanoszone przez Jezusa Chrystusa Bogu Ojcu. W kazdej Mszy Sw. btogostawimy Pana, Boga
Wszechéwiata, sktadajac Mu chleb i wino ,,owoc ziemi i pracy rak ludzkich” Z tym prostym

str. 8



pokarmem zwigzat Chrystus swdj dar ofiarny. Rowniez my, ktdrzy sie z Nim jednoczymy,
ofiarujemy Bogu swe zycie i codzienng prace; skladamy na patenie wszystko co nas boli, cieszy,
nasze troski i radosci, wiedzac, ze zostanie to przemienione.

Eucharystia — czyli dziekczynienie — u$wiadamia nam potrzebe wdziecznosci, pozwala nam
zrozumieé, ze wiecej szczeScia jest w dawaniu niz w braniu. Uczy nas nieustannie trwania w
postawie wdziecznosci za wszystko co otrzymujemy od Boga i od ludzi. Uczestniczac w
Eucharystii uczymy sie dziekowac Bogu i ludziom za wszystko kim jesteSmy i co posiadamy, nie
tylko za to co dobre i wznioste, ale tez za to co trudne i bolesne: ,, W kazdym pofoZeniu dziekujcie,
taka jest bowiem wola BoZa w Jezusie Chrystusie wzgledem was" (1 Tes 5,18). State ¢wiczenie
sie w postawie wdziecznosci czyni nas wrazliwymi na mitos¢ Chrystusa, pozwala przezywac nasze
zycie w wymiarach dziekczynienia, uzdalnia do coraz gtebszego poznania i umitowania Go,
rowniez w cierpieniu, niepowodzeniu.

Dzieki postawie wdziecznosci, wrazliwosci na ukryte znaki mitosci, zycie Matki Marii nabierato
wymiaru ,dziekczynienia”. W 25-rocznice istnienia Zgromadzenia, petna wdziecznosci, w
sprawozdaniu za rok 1867 pisze: ,,Spojrzenie wstecz napetnia nas jak najgtebsza wdziecznoscia
do Boga i ludzi(...) Bog prowadzit i blogostawit nasze Zgromadzenie tak, ze moze obchodzic 25-
lecie swego istnienia (...) Bogu niech bedg dzieki”. (E. Frankiewicz, Matka Maria, s. 441).W
okolnikach skierowanych do Siéstr zacheca je do wyrazania Bogu wdziecznosci za wszystkie
otrzymane taski: ,Przy koriczacym sie juz roku z sercem przepetnionym wdziecznoscig,
spogladamy na wszystkie dobro, ktore w ciggu roku otrzymalismy z reki BoZej”: ..z wdziecznym
sercem spojrzmy w przesztosc” (Matka Maria, s. 472; por. s. 460, 491). Matka Maria wyrazata
swa radosc¢ i wdziecznos¢ nie tylko Bogu, dobrodziejom, ale wszystkim ktorych Bég stawiat na jej
drodze. Zostawita nam przyktad postawy wdziecznosci, ktéra pozwala w petni otworzy¢ sie na
dziatanie Boze, ktdra na pierwszym miejscu stawia wdzieczno$¢ wobec Boga i we wszystkim widzi
Jego dziatanie, jako Dawcy wszelkiego dobra.

Eucharystia uczy nas nie tylko postawy wdziecznosci wobec Boga, ale takze wzajemnej
wdziecznosci wobec siebie. Wspdlne zycie we wspdlnocie jest nieustannym obdarowywaniem
siebie. Darem sg wspodlne przezyte chwile radosci i szczescia, rowniez niesione krzyze. Kazda z
nas powinna ukazywac swoim zyciem i postugg dziekczynny, ofiarny wymiar Eucharystii. Postawa
wdziecznosci, dziekczynienia, prostoty, dawania siebie z radoscig, tak jak to czynita Matka Maria,
wyplywa z przezywanej Eucharystii, sprawia, ze potrafimy cieszy¢ sie zyciem i zy¢ dla innych.
Uczmy sie od niej wcigz na nowo spoglagdac w przesztosc z waziecznym sercem.

5. Eucharystia a Serce Jezusowe

Kultu Serca Jezusowego nie mozna oddzieli¢ od Eucharystii. Na mito$¢ Bozego Serca powinnismy
odpowiadac naszg mitoscig. Tak jak Jezus oddat sie dla nas caty, podobnie i my mamy oddawac
siebie i swoje zycie dla innych. Matka Maria przyktadem swojego zycia ukazata nam co konkretnie
w codziennym zyciu znaczy kocha¢, tak jak Jezus kochat. Podobnie jak ona musimy otwiera¢ sie
na mito$¢ Jezusa, aby moc jg dalej przekazywac (por. D 1.3).

Uczestniczac we Mszy $w. jednoczymy swoje serce z Sercem Jezusowym. Mito$¢ do Eucharystii,

od poczatku istnienia naszej Wspolnoty zakonnej, jest istotnym elementem jej duchowosci. Te
prawde podkreSla wyraznie ,Ratio Institutionis”, ukazujgc postawe naszych Zatozycielek w
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odniesieniu do kultu Naj$wietszego Serca Jezusowego: "Kontemplacja przebitego Serca
Jezusowego zblizyta nasze ZatozZycielki do tajemnicy Jego Ofiary na Krzyzu, a tym samym do
Ofiary Eucharystycznej. W Bozym Sercu widzialy one Zrodfo, z ktorego mogty czerpac sity do
petnego oddania sie i ofiary” (RI 3.2). Czuty sie wezwane, aby upodobni¢ sie do Serca Bozego w
Jego oddaniu sie ludziom przez swg petng mitosci i bezinteresowng stuzbe ubogim i chorym. Ich
istnienie i dziatanie przenikato pragnienie czynienia wszystkiego z mitosci ku Bogu (por. RI 3.2).
Artykut 60 naszych Konstytucji podkresla, ze: ,Kult ten zawiera w swej tresci uwielbienie
bezgranicznej mitosci Jezusa do ludzkosci i Jego bezwarunkowego oddania sie Ojcu”. W Akcie
poswiecenia sie Matek Zatozycielek Najéwietszemu Sercu Jezusowemu z dnia 27.09.1842,
modlimy sie: ,O Boskie Serce Jezusa, obysmy mogly adorujgc Cie w Przenajswietszym
Sakramencie pod postaciami chleba i wina, okazac Tobie podobna czesc i mitosc, jakg Ty sam
Ojcu Niebieskiemu okazujesz”. Akt poswiecenia ukazuje nam calg gtebie mitosci, jakiej uczyta sie
Matka Maria kazdego dnia w szkole Bozego Serca i catym swym Zzyciem odpowiedziata na te
mitosc.

Autor biografii podkres$la: ,, W swoim mieszkaniu, przed obrazem Serca Pana Jezusa, poswiecita
razem ze wspofsiostrami siebie i cata swg przysztos¢ Boskiemu Mistrzowi. Boskie Serce Jezusa
byto dla niej wzorem cichosci i cierpliwosci” (Matka Maria, s. 201). Matka Maria w okdlniku z
roku 1869 zacheca Siostry: ,Uczmy sie od Serca Jezusowego ze szczegoing cierpliwoscig znosic
stabosci naszych bliznich”; poleca Siostry Bozemu Sercu i prosi je réwniez o modlitwe za siebie:
.Polecam | zamykam wszystkie w Boskim Sercu | prosze pamietajcie o mnie w waszych
modlitwach” (Matka Maria, s. 461). Wpatrujac sie w Boskie Serce Zbawiciela zyta konsekwentnie
Ewangelig. Tak jak Serce Jezusowe, réwniez i jej serce peine bylo mitosierdzia, przejete
wspotczuciem dla innych. W Konstytucjach z roku 1871 czytamy: ,Podczas Mszy sw. Siostry
powinny Panu Bogu gorgco polecac potrzeby wiasne i Zgromadzenia. Serce swe pofgczyc z
Boskim Sercem tak, by caftodzienne prace pomnazaty ich zastugi | podobaly sie Bogu”. Za
przyktadem Matki Marii, czerpigc z Serca Jezusowego, zrédta prawdziwej mitosci, uczmy sie
pokory, cichosci, cierpliwosci, mitosci do Boga i bliznich. W Sercu naszego Zbawiciela szukajmy
schronienia oraz wewnetrznej sity do petnienia mitosiernej postugi najbardziej potrzebujgcym.

6. Maryja a Eucharystia

Maryja prowadzi nas do Chrystusa, do Eucharystii. Chleb Eucharystyczny, ktory spozywamy jest
tym samym Ciatem, ktére za sprawe Ducha $w. Maryja poczeta w swoim tonie. Najswietsza
Dziewica, Mistrzyni w kontemplacji Oblicza Chrystusa, nawiedzajgc $w. Elzbiete niosta w tonie
Stowo, ktdre stato sie Ciatem. Ojciec $w. Jan Pawet II podkresla, ze: ,Maryja w pewnym sensie
jest ,tabernakulum” — pierwszym ,tabernakulum” w historii, w ktorym Syn BoZy pozwala sie
adorowac Elzbiecie” (EE, 55). Kiedy przyjmujemy do swojego serca Jezusa, stajemy sie nigjako
same ,zywym tabernakulum”, dlatego tak jak Maryja winniSmy trwa¢ w postawie gtebokiej
wdziecznosci i adoraciji.

Porzadek dnia z roku 1866 zaleca Siostrom udziat we Mszy $w. i pielegnowanie chorych na wzor
Maryi, ktéra wszystkie swe sity fizyczne i duchowe zaangazowata w powotanie Matki Jezusa.
Maryja, ktora ofiarowata swe dziewicze tono, aby dokonato sie wcielenie Stowa Bozego, pomaga
nam przezywac Eucharystie w duchu Magnificat. W Tajemnicy Nawiedzenia Maryja uczy nas
zanoszenia Chrystusa do ludzi, zwtaszcza do chorych, ubogich, najbardziej potrzebujacych, jak to
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czynita Matka Maria. Nasze zycie ma stawaé sie niekonczacym sie wielbieniem Boga
Wszechmogacego, ktory ukryt sie pod postaciami eucharystycznymi.

Maryja uczy nas, osoby konsekrowane, trwania na modlitwie, na adoracji, uczy nas mitosci do
swego Syna obecnego w Najswietszym Sakramencie. W naszych Konstytucjach czytamy:
~Czcijimy Maryje, jako naszg Posredniczke, ktora pomaga nam wzrastac w zjednoczeniu z Bogiem
i w stuzbie ludziom” (K 62); ,,Podobnie jak Maryja mamy przyjmowac z wiarg Stowo Boze i Jego
moca stuzyc ludziom” (D 1.4). Tak jak Matka Maria i nasze Zatozycielki wpatrujmy sie w Maryije,
od Niej uczmy sie kochac Jezusa, trwania w postawie wdziecznosci. Niech Ona bedzie dla nas
wzorem umitowania Jezusa nade wszystko, wzorem zaufania, wiernosci. Razem z Maryjg mamy
wej$¢ w adoracje Boga, uczac sie w ,Jej szkole” kontemplacji Zbawiciela.

Prosmy Maryje, Matke Chrystusa i nasza, by uksztattowata nasze serca na wzdér swojego serca,
by uczyta nas jak prawdziwie kocha¢ Jezusa ukrytego w Eucharystii i nies¢ Go ludziom kazdego
dnia, tak jak to czynita Matka Maria nazywana , kochang Matkg wszystkich”, bySmy jeszcze gtebiej
zrozumiaty znaczenie Eucharystii dla naszego zycia i postannictwa.

Zakonczenie

Spogladanie z wdziecznoscig na przyktad zycia Czcigodnej Stuzebnicy Bozej Marii Merkert,
powinno rozbudzi¢ w nas zapat do przezywania z jeszcze wiekszg mitoscig naszego powotania, do
Swiadomego przezywania zjednoczenia z  Chrystusem podczas Eucharystii  jako
Luprzywilejowanego spotkania z Panem”, gdzie urzeczywistnia sie w petni ,zazylos¢ z
Chrystusem”, upodobnienie do Niego, utozsamianie sie z Nim” (por. VC 95; RCh 26).

Za wzorem Matki Marii, z codziennej Ofiary Eucharystycznej czerpmy sity do wypetniania
powierzonej nam misji, abySmy mogty innych obdarowywaé mitoscig. Umiejmy odkrywac
prawdziwe oblicze Chrystusa obecnego w Ewangelii, w sakramentach, w liturgii, zwlaszcza w
Eucharystii oraz w sercu kazdego cztowieka. Wazne jest, abySmy trwaly zjednoczone wokdt
Jezusa Eucharystycznego, a wierne otrzymanemu charyzmatowi za przyktadem Matki Marii
czerpaty Swiatto, site i moc z Eucharystii, bedac otwartymi na rozlegte perspektywy Kosciota
powszechnego petnity misje ewangelizacyjng i stawaty sie nieustraszonymi $wiadkami mitosci
mitosiernej. Aby w petni realizowac te misje, musimy tak jak Matka Maria dba¢ o to, zeby nie
zabrakto niezbednego pokarmu duchowego modlitwy i intensywnego Zzycia sakramentalnego.
Przypominajg nam o tym nasze Konstytucje: ,Chrystus w NajSwietszym Sakramencie jako
centrum naszej wspoinoty jest stale obecny wsrod nas. Dlatego teZ czesto przebywamy na
adoracfi w kaplicy (...) Aby zachowac wewnetrzng tacznos¢ z Bogiem w ciggu dnia,
wykorzystujemy chetnie kazda okazje do modlitwy osobistej” (K 49;50).

Ojciec $w. Jan Pawet II w czasie audiencji do Uczestniczek XXIII Kapituty Generalnej powiedziat:
~Nasladujcie przyktad Waszych ZatoZycielek, ktore pielegnowaty osobisty dialog z Chrystusem.
Niech kazdy program Waszej dziatalnosci apostolskiej wyptywa z nieustannej komunii z Nim.
Troszczgc sie o intensywne Zycie modlitwy wstuchujac sie w gtos Bozy, bedzie wam fatwiej
zapewnic braciom i siostrom potrzebujacym, nie tylko pomoc materialng, ale takze nies¢ im
pocieche duchowg”(Rzym, 15.11.2004). Jako osoby konsekrowane musimy staraé sie coraz
gtebiej poznawad te Tajemnice naszej wiary, otaczaC Jezusa Eucharystycznego szczegding
mitoscig i czcig oraz odwaznie wyznawaC swg wiare w realng obecno$¢ Chrystusa. Jezeli
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Eucharystia bedzie ,Zrddfem i szczytem”naszego zycia konsekrowanego i naszej postugi, jezeli w
niej znajdziemy moc i site potrzebng do stawiania czota réznorakim zadaniom, wtedy kazdy nasz
dzien stanie sie prawdziwie , eucharystyczny”.

Prosmy o wielkg mito$¢ do Eucharystii, 0 umocnienie naszej wiary, naszej nadziei, aby Msza $w.,
Komunia $w., adoracja Najswietszego Sakramentu staty sie dla nas zrédtem coraz intymnego
zjednoczenia z Bogiem oraz zrédtem petniejszej mitosci siostrzanej. Niech Eucharystia ogarnie
cate nasze zycie, niech nas przemienia, aby z niej czerpata moc nasza mitos$¢ Boga i blizniego,
abysmy dawali Swiadectwo przed Swiatem o Jego mitosci mitosiernej.

Zyczmy sobie, aby te dni naszych spotkar pomogty nam w ozywieniu naszej mitosci do Chrystusa
Eucharystycznego, w petniejszym zgtebieniu i przezywaniu Ofiary Eucharystycznej, budowaniu
naszego zycia konsekrowanego na jej fundamencie, w owocnym realizowaniu postannictwa w
Kosciele i w $wiecie. Jezusowi Eucharystycznemu zawierzmy wszystkie nasze troski, radosci,
trudy. W naszej dalszej pielgrzymce niech wspomagajg nas S$wieci Patronowie, Czcigodna
Stuzebnica Boza Maria Merkert, Matki Zatozycielki, a Boskie Serce naszego Zbawiciela i
Najéwietsza Maryja ,Niewiasta Eucharystii”, niech nas prowadza i wspieraja, aby wszyscy
odnalezli Chrystusa obecnego wsrdd nas i zarazem ukrytego w Eucharystii. Niech On nam
wszystkim przewodzi i btogostawi.

Pragne serdecznie podziekowac Przewielebnej Matce Generalnej za powierzenie mi tego tematu
w celu ukazania znaczenia Eucharystii w zyciu i postannictwie Czcigodnej Stuzebnicy Bozej Marii
Merkert, ktora zostawita nam przyktad prawdziwego umitowania i zawierzenia Chrystusowi
utajonemu pod postaciami eucharystycznymi.

Siostra M. Paula Zaborowska

Panie Jezu Chryste,
zaprosites mnie do Twojego Stofu.
To Twoja mitos¢
pragnie dac mi nowe Zycie.
Moge na nowo przyjac Twoje Stowo,
Twoje Ciafo i Twojg Krew,
aby oczyszczac sie
i pogtebiac przyjazii z Toba.

Moje Zycie ztaczone z Twojg smiercig

I Twoim zmartwychwstaniem
niech bedzie radoscia dla Ojca Niebieskiego
i blogostawieristwem dla ludzi.

Przyjmujgc Ciebie w Eucharystii,
przyjmuje samego slebie
wedtug Twojego planu
[ mojego powoftania.

Nie pragne byc niczym innym,
niz darem dziekczynienia —
Eucharystia.
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